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Meine Liebe für Düfte begann schon im 

Kindesalter. Damals wie heute kann ich kaum 

an einer Blüte vorbeigehen, ohne ihren Duft 

zu bewundern. So entwickelte ich meine 

Vorliebe für ätherische Öle. Aus dem Wunsch 

heraus, diese wahrlichen Wohlfühlgeschenke 

der Natur bei mir zu tragen, entstand die 

Idee, mit happyaroma einen Duftschmuck zu 

kreieren, der mich täglich, unabhängig von 

den unterschiedlichen Gelegenheiten, beglei-

tet.  

  

Ende 2017 kam ich zum ersten Mal mit 

Duftschmuck in Kontakt. Es war ein Medail-

lon mit einem Filzpad, das man beduften 

konnte. Die Idee gefiel mir, doch für mich war 

es leider nicht alltagstauglich – zudem man 

für jeden Duft das Filzpad wechseln musste. 

Ich wollte meinen Lieblingsduft überall hin 

mitnehmen können – egal, ob in die Arbeit 

oder auf eine Abendveranstaltung oder zum 

Sport.  

Happyaroma … ein Weg zur Selbstständigkeit 
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So stöberte ich immer wieder im Internet 

und fand heraus, dass Lavasteine bed-

uftet werden können. WOW – das war 

total cool! Denn sofort erinnerte ich mich 

an die vielen Mineralienmessen auf die 

ich so gern als Kind gegangen bin. Ich 

kombinierte also einen Lavastein mit 

Kristallen auf einem minimalistischen 

Satin Band und voila: es entstand mein 

1. happyaroma Armband – der Prototyp 

– im Jänner 2018.  

  

Seither gibt es viele verschiedene hap-

pyaroma Armbänder in unterschie-

dlichen Ausführungen. Ob mit Kristallen 

oder Glaskristallperlen, auf Satin Band 

(passt sich jedem Handgelenksumfang 

mittels Ziehverschluss an) oder 

durchgängig auf elastischem Gum-

miband: der Kreativität sind keine Gren-
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zen gesetzt, was besonders bei Wun-

schanfertigungen natürlich wichtig ist.  

  

Im Sommer 2018 haben sich dann auch 

noch Silber Anhänger für Halsketten 

dazu gesellt.  

  

Mein Herzensprojekt sind neben den 

Armbändern die Duft Mala Ketten:  

  

Malas sind Gebetsketten, die ursprün-

glich aus dem Buddhismus/Hinduismus 

stammen und zur  

Meditation verwendet werden. Die 

sogenannte „Guru Perle“, die den An-

fangs und Endpunkt einer Mala darstellt, 

ist bei happyaroma immer ein Lavastein, 

welcher mit einem 100% naturreinen 

ätherischen Öl der Wahl zu einer tieferen 
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Meditationspraxis aber auch einfach zu 

gesteigertem Wohlbefinden beitragen 

kann.  

Selbstverständlich kann eine Mala auch 

als wunderbares Schmuckstück um den 

Hals oder um das Handgelenk gewickelt 

getragen werden.  

Viele berichten davon, eine tiefe 

Verbindung mit ihrer Mala zu fühlen. Die 

Kristalle aber auch die Energie, die 

während des Knüpfens eingearbeitet 

wird, kann eine Mala innerhalb kürzester 

Zeit zu einer ganz besonderen 

Wegbegleiterin machen!  

In meinem Onlineshop 

www.happyaroma.at/shop steht sowohl 

die gesamte Auswahl an happyaroma 

Duftschmuck als auch die Möglichkeit 

einer Wunschanfrertigung zur Ver-

fügung.  
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Viele duftende Grüße, Iwona Köhler  

 

Infos zum happyaroma Duftschmuck:  

Wie lange hält der Duft auf dem happyaroma 

Schmuck?  

Der Duft hält - je nach Kopf/Herz/Fußnote - in 

der Regel bis zu 24h. Es kann vorkommen, dass 

sehr präsente Düfte - eben Fußnoten sogar bis 

zu 48h halten. Kopfnoten wie zB Zitrusdüfte hal-

ten sehr viel kürzer und sind oft schon nach 3-4h 

wieder nach zu träufeln.  

Reinigung des Lavasteins:  

Prinzipiell ist es nicht erforderlich den Lavastein 

zu reinigen, da ein 100% naturreines ätherisches 

Öl auch wieder komplett verduftet und keine 

Rückstände hinterlässt. Ätherische Öle, die in 

Jojoba Öl gelöst sind, sollten ausschließlich in 

Minimaldosen auf Armbändern mit Gummiband 

verwendet werden. Sollte es doch einmal er-

forderlich sein, kann man den Lavastein mit einer 

weichen Zahnbürste und Wasser reinigen.  

Können unterschiedliche Öle verwendet werden?  

Nachdem ein ätherisches Öl verduftet ist, kannst 
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Gerne heissen wir auch Sie 

willkommen als Mitglied. 

 

Informationen über das Büro 

Lehrgang KRÄUTERFACHFRAU 

Startdatum: jeweils im März 

 

Lehrgang AROMA 

Startdatum: jeweils im Mai 

THEMA 
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man selbstverständlich einen anderen Duft, der 

gerade beliebt, anwenden.  

Ich selbst verwende meistens jeden Tag ein anderes 

ätherisches Öl bzw Duftmischung, die mich durch den 

Tag begleitet.  

Anwendung: Ich empfehle den Lavastein mit einer 

kleinen Pipette zu beträufeln, da 1 Tropfen aus dem 

Fläschchen meist zu viel ist. Nachdem der Lavastein 

das ätherische Öl nach kurzer Zeit aufgesogen hat, 

kann das Armband am Handgelenk angebracht 

werden.   
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